
4. POSIBLES EFECTOS SECUNDARIOS
Como todos los medicamentos, este medicamento 
puede causar efectos secundarios, aunque no todos los 
padecen.
Deje de usar Lamisil y busque ayuda médica de 
inmediato si presenta alguno de los siguientes síntomas; 
estos pueden indicar una reacción alérgica:
– Dificultad para respirar o dificultad para tragar;
– Hinchazón de la cara, labios, lengua o garganta;
– Prurito intenso de la piel, con sarpullido rojo o

protuberancias.
Algunos efectos adversos son frecuentes (pueden 
afectar hasta 1 de cada 10 personas): descamación de la 
piel, picazón.

Algunos efectos secundarios son poco frecuentes 
(pueden afectar hasta 1 de cada 100 personas): lesión en 
la piel, formación de costras, trastornos de la piel, cambio 
en el color de la piel, enrojecimiento, quemazón, dolor, 
dolor en el lugar de aplicación, irritación en el lugar de 
aplicación.
Algunos efectos secundarios son raros (pueden 
afectar hasta 1 de cada 1000 personas): piel seca, 
eccema, empeoramiento de la afección, erupción 
cutánea con picazón (dermatitis de contacto). Si Lamisil 
se aplica accidentalmente a los ojos, puede producirse 
irritación ocular.
Frecuencia no conocida (la frecuencia no puede 
estimarse a partir de los datos disponibles): erupción 
cutánea.
Informar efectos secundarios
Si sufre algún efecto adverso, consulte a su médico o 
farmacéutico. Esto también se aplica a los posibles efectos 
secundarios no incluidos en este prospecto. Al informar 
los efectos secundarios, puede ayudar a 
proporcionar más información sobre la seguridad de 
este medicamento.

5. ¿CÓMO CONSERVAR ESTE MEDICAMENTO?
Manténgase fuera de la vista y del alcance de los niños. 
Conservar a temperatura no mayor a 30°C. No refrigerar. 
No utilice este medicamento después de la fecha de 
caducidad que se indica en el frasco y la caja. No tire los 
medicamentos por el lavadero o el inodoro ni los arroje a la 
basura. Pregunte a su farmacéutico cómo deshacerse de 
los envases y de los medicamentos que ya no 
necesita. De esta forma se destruyen de manera 
responsable y no terminan en el medio ambiente.

6. CONTENIDO DEL ENVASE Y OTRA INFORMACIÓN
¿Qué contiene este medicamento?
– El principio activo es clorhidrato de terbinafina,

cada 1 gramo contiene 10 mg clorhidrato de
terbinafina (equivalente a 8.8 mg de terbinafina base). 
Los demás componentes son: etanol al 96%,
propilenglicol, cetomacrogol, agua purificada.

Contenido del envase: Caja de cartón conteniendo 
frasco de PEAD blanco x 30 mL; caja de cartón + quinto 
panel x 01 frasco de PEAD blanco x 30 mL. Presentación 
autorizada para Ecuador: Caja x frasco x 30 mL + 
Inserto.
Fabricado por: Delpharm Huningue S.A.S., 26 rue de la 
Chapelle 68330, Huningue, Francia.
Para: 

2003272_1/5056710 EC2003272_1/5056710 EC

Antimicótico / Antifúngico.

Lea detenidamente este inserto antes de utilizar el 
producto. Use siempre este medicamento exactamente 
como se describe en este inserto o como el médico o 
farmacéutico le indiquen. Conserve esta información 
porque podría necesitar leerla nuevamente. Consulte a 
su médico o farmacéutico sí tiene alguna duda o necesita 
más información.

1. ¿PARA QUÉ SE UTILIZA?
Lamisil pertenece al grupo de preparados antifúngicos. 
Este agente inhibe el crecimiento de hongos y levaduras e 
incluso puede matar ciertos hongos. Lamisil está 
disponible sin receta médica/venta libre y es adecuado 
para el tratamiento de las siguientes infecciones de la piel:

 – Pie de atleta (tinea pedis)
 – Tiña (tinea corporis o tinea cruris)
 – Pitiriasis versicolor

¿Cómo sabe que tiene alguna de las condiciones 
anteriores?
Los síntomas debidos al pie de atleta son picazón, 
enrojecimiento y descamación entre los dedos y en las 
plantas de los pies. A veces también hay grietas 
(especialmente entre los dedos de los pies) y también 
se pueden formar ampollas que secretan humedad. Por 
lo general, el pie de atleta provoca un olor desagradable.
La tiña consiste en parches en forma de anillo 
escamosos, rojos, con picazón y de crecimiento lento 
que se pueden esparcir por todo el cuerpo.

La levadura que causa la pitiriasis versicolor es 
Malassezia furfur. La infección con esta levadura suele 
presentarse en los hombros y la parte superior del 
tronco y los brazos. Los síntomas consisten en 
pequeños parches escamosos con picazón. En las 
personas ligeramente bronceadas, los parches suelen 
ser más claros que el resto de la piel, y en las personas 
que se han expuesto poco o nada al sol, los parches 
suelen ser de color marrón claro.
Si no está seguro de la causa de su infección, o si no 
nota ningún signo de mejoría en los 14 días posteriores 
al inicio del tratamiento, hable con su médico o 
farmacéutico antes de usar o de continuar con el 
tratamiento. Ellos le darán los consejos adecuados.

2. ¿CUÁNDO NO DEBE USAR ESTE MEDICAMENTO O 
CUÁNDO DEBE TENER MAYOR PRECAUCIÓN?

¿Cuándo no debe usar este medicamento?
 – Si es alérgico a la terbinafina o a cualquiera de los 

demás componentes de este medicamento. Estas 
sustancias se pueden encontrar en el punto 6. La 
alergia o hipersensibilidad se puede reconocer, por 
ejemplo, por manchas rojas y protuberancias en la 
piel o picazón.

¿Cuándo tener especial cuidado con este 
medicamento?

 – Está formulado únicamente para uso externo.
 – No se lo ponga en la boca ni lo trague.
 – Evite rociar la solución en la cara, los ojos o la piel 

lesionada, ya que el alcohol que contiene este 
medicamento puede ser irritante. Si entra 
accidentalmente en sus ojos, enjuáguelos con 
abundante agua corriente.

 – No inhale la solución pulverizada. Si persiste alguna 
molestia, consulte a su médico.

Hable con su médico o farmacéutico antes de usar este 
medicamento.
Niños y adolescentes:
No se recomienda el uso en niños y adolescentes 
menores de 18 años.
Si está tomando otros medicamentos
Además de Lamisil ¿está tomando, ha tomado 
recientemente o existe la posibilidad de que tome otros 
medicamentos en un futuro próximo? Informe a su 
médico o farmacéutico. No use ningún otro medicamento 
en el área que está tratando con Lamisil.

Embarazo y lactancia
¿Está embarazada, cree que está embarazada, quiere 
quedarse embarazada o está en periodo de lactancia? Si 
no está seguro, consulte con su médico o farmacéutico 
antes de usar este medicamento. Lamisil no debe usarse 
durante el embarazo a menos que sea claramente 
necesario. Este medicamento puede pasar a la leche 
materna. Consulte a su médico antes de usar este 
medicamento si está dando de lactar. No permita que los 
bebés entren en contacto con las áreas tratadas, 
incluidos los senos.
Conducción y uso de máquinas
Lamisil no influye en la capacidad para conducir o utilizar 
máquinas.
Información sobre algunos de los excipientes de 
Lamisil
Lamisil contiene propilenglicol. Esto puede causar 
irritación de la piel.

3. CÓMO USAR ESTE MEDICAMENTO 
Use siempre este medicamento exactamente como se 
describe en este inserto o como el médico o 
farmacéutico le indiquen. Si no está seguro del uso 
correcto comuníquese con su médico o farmacéutico.

Instrucciones
Solo para uso en adultos
• Antes de la aplicación, debe lavar y secar la piel 

cuidadosamente.
• Lávese las manos antes de usar.
• Destape el producto y coloque el frasco boca abajo 

para rociar.
• Cuando use el frasco atomizador por primera vez, 

presione la bomba varias veces hasta que el líquido 
salga uniformemente del frasco.

• Pulverice lo suficiente sobre la piel infectada y un 
poco alrededor de ella, de modo que la piel esté 
completamente mojada. Puede sostener el frasco en 
posición vertical o boca abajo para acceder 
fácilmente a las áreas afectadas.

• Vuelva a tapar el frasco.
• Lávese las manos después de usar el producto y 

después de tocar la piel infectada; de lo contrario, 
podría propagar la infección a otras partes de su 
propia piel o a otras personas.

• Si está tratando una infección en los pliegues de la 
piel, puede cubrir el área tratada con un vendaje de 
gasa, especialmente por la noche. En este caso, utilice 
un nuevo vendaje de gasa cada vez que aplique el 
producto.

¿Con qué frecuencia y durante cuánto tiempo debe 
usar Lamisil Spray?

 – Pie de atleta (tinea pedis): una vez al día durante una 
semana.

 – Tiña (tinea corporis o tinea cruris): una vez al día 
durante una semana.

 – Pitiriasis versicolor: 1 a 2 veces al día durante 1 semana.
Por lo general, los síntomas mejoran después de unos 
días.  El uso irregular o la interrupción prematura del 
tratamiento aumenta la posibilidad de que los síntomas 
reaparezcan. Si no se ha producido ninguna mejora 
después de 2 semanas, póngase en contacto con su 
médico o farmacéutico.
Ancianos
No hay evidencia de que los ancianos requieran una 
dosis diferente o experimenten diferentes efectos 
secundarios que los pacientes más jóvenes.
Niños
Existe una experiencia limitada con la administración 
tópica de Lamisil en niños y, por lo tanto, no se 
recomienda su uso en este grupo de edad.
Si usa más medicamento del que debe
Si usted u otra persona usa más medicamento del que 
debe o ingiere accidentalmente el producto, consulte a 
su médico. Él o ella le dirá qué hacer.
Si olvidó usar este medicamento
Si olvidó aplicar Lamisil, hágalo tan pronto como se 
acuerde y luego continúe el tratamiento como de 
costumbre. No use una dosis doble para compensar las 
dosis olvidadas.
Si interrumpe el tratamiento con este medicamento
Si deja de usar Lamisil repentinamente, los síntomas 
pueden regresar.
Si tiene alguna otra pregunta sobre el uso de este 
medicamento, comuníquese con su médico o 
farmacéutico.
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4. POSIBLES EFECTOS SECUNDARIOS
Como todos los medicamentos, este medicamento 
puede causar efectos secundarios, aunque no todos los 
padecen.
Deje de usar Lamisil y busque ayuda médica de 
inmediato si presenta alguno de los siguientes síntomas; 
estos pueden indicar una reacción alérgica:
– Dificultad para respirar o dificultad para tragar;
– Hinchazón de la cara, labios, lengua o garganta;
– Prurito intenso de la piel, con sarpullido rojo o

protuberancias.
Algunos efectos adversos son frecuentes (pueden 
afectar hasta 1 de cada 10 personas): descamación de la 
piel, picazón.

Algunos efectos secundarios son poco frecuentes 
(pueden afectar hasta 1 de cada 100 personas): lesión en 
la piel, formación de costras, trastornos de la piel, cambio 
en el color de la piel, enrojecimiento, quemazón, dolor, 
dolor en el lugar de aplicación, irritación en el lugar de 
aplicación.
Algunos efectos secundarios son raros (pueden 
afectar hasta 1 de cada 1000 personas): piel seca, 
eccema, empeoramiento de la afección, erupción 
cutánea con picazón (dermatitis de contacto). Si Lamisil 
se aplica accidentalmente a los ojos, puede producirse 
irritación ocular.
Frecuencia no conocida (la frecuencia no puede 
estimarse a partir de los datos disponibles): erupción 
cutánea.
Informar efectos secundarios
Si sufre algún efecto adverso, consulte a su médico o 
farmacéutico. Esto también se aplica a los posibles efectos 
secundarios no incluidos en este prospecto. Al informar 
los efectos secundarios, puede ayudar a 
proporcionar más información sobre la seguridad de 
este medicamento.

5. ¿CÓMO CONSERVAR ESTE MEDICAMENTO?
Manténgase fuera de la vista y del alcance de los niños. 
Conservar a temperatura no mayor a 30°C. No refrigerar. 
No utilice este medicamento después de la fecha de 
caducidad que se indica en el frasco y la caja. No tire los 
medicamentos por el lavadero o el inodoro ni los arroje a la 
basura. Pregunte a su farmacéutico cómo deshacerse de 
los envases y de los medicamentos que ya no 
necesita. De esta forma se destruyen de manera 
responsable y no terminan en el medio ambiente.

6. CONTENIDO DEL ENVASE Y OTRA INFORMACIÓN
¿Qué contiene este medicamento?
– El principio activo es clorhidrato de terbinafina,

cada 1 gramo contiene 10 mg clorhidrato de
terbinafina (equivalente a 8.8 mg de terbinafina base). 
Los demás componentes son: etanol al 96%,
propilenglicol, cetomacrogol, agua purificada.

Contenido del envase: Caja de cartón conteniendo 
frasco de PEAD blanco x 30 mL; caja de cartón + quinto 
panel x 01 frasco de PEAD blanco x 30 mL. Presentación 
autorizada para Ecuador: Caja x frasco x 30 mL + 
Inserto.
Fabricado por: Delpharm Huningue S.A.S., 26 rue de la 
Chapelle 68330, Huningue, Francia.
Para: 

2003272_1/5056710 EC2003272_1/5056710 EC

Antimicótico / Antifúngico.

Lea detenidamente este inserto antes de utilizar el 
producto. Use siempre este medicamento exactamente 
como se describe en este inserto o como el médico o 
farmacéutico le indiquen. Conserve esta información 
porque podría necesitar leerla nuevamente. Consulte a 
su médico o farmacéutico sí tiene alguna duda o necesita 
más información.

1. ¿PARA QUÉ SE UTILIZA?
Lamisil pertenece al grupo de preparados antifúngicos. 
Este agente inhibe el crecimiento de hongos y levaduras e 
incluso puede matar ciertos hongos. Lamisil está 
disponible sin receta médica/venta libre y es adecuado 
para el tratamiento de las siguientes infecciones de la piel:

 – Pie de atleta (tinea pedis)
 – Tiña (tinea corporis o tinea cruris)
 – Pitiriasis versicolor

¿Cómo sabe que tiene alguna de las condiciones 
anteriores?
Los síntomas debidos al pie de atleta son picazón, 
enrojecimiento y descamación entre los dedos y en las 
plantas de los pies. A veces también hay grietas 
(especialmente entre los dedos de los pies) y también 
se pueden formar ampollas que secretan humedad. Por 
lo general, el pie de atleta provoca un olor desagradable.
La tiña consiste en parches en forma de anillo 
escamosos, rojos, con picazón y de crecimiento lento 
que se pueden esparcir por todo el cuerpo.

La levadura que causa la pitiriasis versicolor es 
Malassezia furfur. La infección con esta levadura suele 
presentarse en los hombros y la parte superior del 
tronco y los brazos. Los síntomas consisten en 
pequeños parches escamosos con picazón. En las 
personas ligeramente bronceadas, los parches suelen 
ser más claros que el resto de la piel, y en las personas 
que se han expuesto poco o nada al sol, los parches 
suelen ser de color marrón claro.
Si no está seguro de la causa de su infección, o si no 
nota ningún signo de mejoría en los 14 días posteriores 
al inicio del tratamiento, hable con su médico o 
farmacéutico antes de usar o de continuar con el 
tratamiento. Ellos le darán los consejos adecuados.

2. ¿CUÁNDO NO DEBE USAR ESTE MEDICAMENTO O 
CUÁNDO DEBE TENER MAYOR PRECAUCIÓN?

¿Cuándo no debe usar este medicamento?
 – Si es alérgico a la terbinafina o a cualquiera de los 

demás componentes de este medicamento. Estas 
sustancias se pueden encontrar en el punto 6. La 
alergia o hipersensibilidad se puede reconocer, por 
ejemplo, por manchas rojas y protuberancias en la 
piel o picazón.

¿Cuándo tener especial cuidado con este 
medicamento?

 – Está formulado únicamente para uso externo.
 – No se lo ponga en la boca ni lo trague.
 – Evite rociar la solución en la cara, los ojos o la piel 

lesionada, ya que el alcohol que contiene este 
medicamento puede ser irritante. Si entra 
accidentalmente en sus ojos, enjuáguelos con 
abundante agua corriente.

 – No inhale la solución pulverizada. Si persiste alguna 
molestia, consulte a su médico.

Hable con su médico o farmacéutico antes de usar este 
medicamento.
Niños y adolescentes:
No se recomienda el uso en niños y adolescentes 
menores de 18 años.
Si está tomando otros medicamentos
Además de Lamisil ¿está tomando, ha tomado 
recientemente o existe la posibilidad de que tome otros 
medicamentos en un futuro próximo? Informe a su 
médico o farmacéutico. No use ningún otro medicamento 
en el área que está tratando con Lamisil.

Embarazo y lactancia
¿Está embarazada, cree que está embarazada, quiere 
quedarse embarazada o está en periodo de lactancia? Si 
no está seguro, consulte con su médico o farmacéutico 
antes de usar este medicamento. Lamisil no debe usarse 
durante el embarazo a menos que sea claramente 
necesario. Este medicamento puede pasar a la leche 
materna. Consulte a su médico antes de usar este 
medicamento si está dando de lactar. No permita que los 
bebés entren en contacto con las áreas tratadas, 
incluidos los senos.
Conducción y uso de máquinas
Lamisil no influye en la capacidad para conducir o utilizar 
máquinas.
Información sobre algunos de los excipientes de 
Lamisil
Lamisil contiene propilenglicol. Esto puede causar 
irritación de la piel.

3. CÓMO USAR ESTE MEDICAMENTO 
Use siempre este medicamento exactamente como se 
describe en este inserto o como el médico o 
farmacéutico le indiquen. Si no está seguro del uso 
correcto comuníquese con su médico o farmacéutico.

Instrucciones
Solo para uso en adultos
• Antes de la aplicación, debe lavar y secar la piel 

cuidadosamente.
• Lávese las manos antes de usar.
• Destape el producto y coloque el frasco boca abajo 

para rociar.
• Cuando use el frasco atomizador por primera vez, 

presione la bomba varias veces hasta que el líquido 
salga uniformemente del frasco.

• Pulverice lo suficiente sobre la piel infectada y un 
poco alrededor de ella, de modo que la piel esté 
completamente mojada. Puede sostener el frasco en 
posición vertical o boca abajo para acceder 
fácilmente a las áreas afectadas.

• Vuelva a tapar el frasco.
• Lávese las manos después de usar el producto y 

después de tocar la piel infectada; de lo contrario, 
podría propagar la infección a otras partes de su 
propia piel o a otras personas.

• Si está tratando una infección en los pliegues de la 
piel, puede cubrir el área tratada con un vendaje de 
gasa, especialmente por la noche. En este caso, utilice 
un nuevo vendaje de gasa cada vez que aplique el 
producto.

¿Con qué frecuencia y durante cuánto tiempo debe 
usar Lamisil Spray?

 – Pie de atleta (tinea pedis): una vez al día durante una 
semana.

 – Tiña (tinea corporis o tinea cruris): una vez al día 
durante una semana.

 – Pitiriasis versicolor: 1 a 2 veces al día durante 1 semana.
Por lo general, los síntomas mejoran después de unos 
días.  El uso irregular o la interrupción prematura del 
tratamiento aumenta la posibilidad de que los síntomas 
reaparezcan. Si no se ha producido ninguna mejora 
después de 2 semanas, póngase en contacto con su 
médico o farmacéutico.
Ancianos
No hay evidencia de que los ancianos requieran una 
dosis diferente o experimenten diferentes efectos 
secundarios que los pacientes más jóvenes.
Niños
Existe una experiencia limitada con la administración 
tópica de Lamisil en niños y, por lo tanto, no se 
recomienda su uso en este grupo de edad.
Si usa más medicamento del que debe
Si usted u otra persona usa más medicamento del que 
debe o ingiere accidentalmente el producto, consulte a 
su médico. Él o ella le dirá qué hacer.
Si olvidó usar este medicamento
Si olvidó aplicar Lamisil, hágalo tan pronto como se 
acuerde y luego continúe el tratamiento como de 
costumbre. No use una dosis doble para compensar las 
dosis olvidadas.
Si interrumpe el tratamiento con este medicamento
Si deja de usar Lamisil repentinamente, los síntomas 
pueden regresar.
Si tiene alguna otra pregunta sobre el uso de este 
medicamento, comuníquese con su médico o 
farmacéutico.
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