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Lea detenidamente este inserto antes de utilizar Lamisil crema. 
Consérvelo por si necesita volver a leerlo. Consulte a su profesional de 
la salud si tiene alguna duda.
¿Qué contiene Lamisil Crema?
Cada 100 g contienen 1 g de clorhidrato de Terbinafina. Excipientes: 
Hidróxido de sodio, alcohol bencílico, estearato de sorbitán, palmitato de 
cetilo, alcohol estearílico, alcohol cetílico, polisorbato 60, miristato de 
isopropilo y agua purificada. 
¿Para qué sirve Lamisil Crema?
lnfecciones micóticas de la piel producidas por dermatofitos tales 
como Trichophyton (por ejemplo, T. rubrum, T. mentagrophytes, T. 
verrucosum, T. violaceum), Microsporum canis y Epidermophyton 
floccosum, por ejemplo, tinea pedis tipo interdigital (pie de atleta), 
tinea cruris (tinea inguinal: prurito -comezón o picazón- inguinal) y 
tinea corporis (tinea corporal, dermatofitosis). Pitiriasis versicolor 
(tinea versicolor) causada por Pityrosporum orbiculare (también 
conocido como Malassezia furfur). lnfecciones de la piel por 
levaduras, principalmente aquellas producidas por el género Candida 
(por ejemplo, Candida albicans). Tratamiento de tinea pedis de tipo 
plantar (pie de mocasín).
¿Cómo debe ser usado Lamisil Crema?
Vía de administración: Tópica.
Mayores de 12 años:
Pie de atleta, Tiña inguinal (prurito -comezón o picazón- inguinal) y 
corporal (dermatofitosis): aplicar una vez al día por una semana.
Tinea pedis (tiña del pie) de tipo plantar: aplicar dos veces al día por 
dos semanas.
Candidiasis cutánea (intertrigo o sudamina): aplicar una o dos veces 
al día por una a dos semanas.
Pitiriasis versicolor: Aplique una vez o dos veces al día por dos 
semanas.
Use la crema por el período de tratamiento recomendado, incluso si 
la infección parece mejorar a los pocos días.
Las infecciones usualmente parecen mejorar a los pocos días, pero 
pueden reaparecer si la crema no es aplicada regularmente o si el 
tratamiento se interrumpe demasiado pronto.
La crema debe empezar a mejorar la condición cutánea a los pocos 
días y continuará actuando incluso después de haber completado el 
tratamiento.
No utilizar en menores de 12 años.
Si no ha observado mejora dentro de las 2 semanas de iniciado 
el tratamiento, consulte con su médico o farmacéutico.
Modo de empleo:
· Limpie y seque la piel afectada y el área circundante, y lave sus 

manos.
· Desenrosque la tapa, y si la usa por primera vez, use la punta de 

la tapa para perforar la parte superior del tubo, luego presiónelo 
suavemente.

· Aplique suficiente crema para poner una delgada capa en la piel 
afectada y el área circundante.

· Frote suavemente.
· Enrosque la tapa en el tubo.
· Lave sus manos para no esparcir la infección en sí mismo u otros.
Si está tratando una infección en pliegues de la piel, puede cubrir el 
área tratada con una tira de gasa, especialmente por la noche. Si lo 
hace, use una tira de gasa limpia y fresca cada vez que aplique el 
producto. 
Sobredosis:
Consulte con su médico o farmacéutico de inmediato si ingiere 
accidentalmente este medicamento.
¿Cuándo no debe usarse Lamisil Crema?
No utilice el producto si usted es alérgico o hipersensible a la 

Terbinafina o a cualquiera de los excipientes del producto.
¿Qué precauciones deben tomarse cuando se usa Lamisil 
Crema?
· Si el producto entra accidentalmente en los ojos,        

enjuáguelos minuciosamente con agua. Consulte a su médico si 
continúa la molestia.

· No se debe permitir que los lactantes entren en contacto con 
ninguna parte de piel tratada, incluidos los senos.

· Exclusivo para uso externo.
· No ingiera el producto ni lo utilice en la boca.
· No está indicado para infecciones micóticas en las uñas. Si usted 

tiene una infección micótica en las uñas (hongos dentro y por 
debajo de las uñas), con decoloración de las uñas y cambio en la 
textura de estas (gruesas, escamosas), debe consultar con un 
médico.

· Tenga en cuenta que en casos poco frecuentes la infección 
micótica subyacente puede empeorar.

· Si se la aplica en el rostro, manténgala alejada de los ojos.
· Si los síntomas persisten, consulte a su médico.
· Alcohol cetílico y el alcohol estearílico pueden causar reacciones 

cutáneas locales (por ejemplo, dermatitis de contacto).
¿Puede ser utilizado Lamisil Crema durante el embarazo o el 
periodo de lactancia?
Si está embarazada o tiene planeado quedar embarazada, busque 
asesoramiento médico antes de utilizar productos que contengan 
Terbinafina. No lo utilice durante el periodo de lactancia. Los lactantes 
no deben estar en contacto con ningún área tratada, incluidos los 
senos. Los ingredientes pueden pasar a la leche materna.
¿Qué reacciones secundarias puede causar Lamisil Crema?
Cuando use este producto usted tal vez experimente:
· Descamación de la piel, picazón.
· Lesión en la piel, costra, trastorno de la piel, cambios en el color 

de la piel, enrojecimiento, ardor, dolor o irritación del sitio de 
aplicación.

Otros eventos adversos incluyen:
· Piel seca, eccema.
· Dermatitis de contacto que es un tipo de inflamación de la piel.
· Erupción cutánea.
· Empeoramiento de los síntomas de la enfermedad.
· Reacción alérgica.
Si se aplica accidentalmente en los ojos puede ocurrir irritación 
ocular.
Si usted tiene alguna otra reacción adversa, consulte a su médico o 
farmacéutico. Esto incluye cualquier posible reacción adversa no 
listada en este inserto.
¿Cómo debe almacenar Lamisil Crema?
Conservar a temperatura no mayor a 30 °C.
No utilice el producto después de la fecha de expiración que se indica 
en el empaque.
LOS MEDICAMENTOS DEBEN MANTENERSE FUERA DEL ALCANCE 
Y VISTA DE LOS NIÑOS.
PRESENTACIONES COMERCIALES:
Crema x 15 g
Fabricado por: Haleon CH SARL, Route de L’Etraz 2 1260, Nyon - 
Suiza. Para: Karo Healthcare AB, Box 16184, 103 24 Estocolmo, 
Suecia.
Titular del RS: Servicios Empletex S.A., Quito - Ecuador. Número de 
Registro Sanitario 29501-11-10. Venta Libre.
FECHA DE LA ÚLTIMA REVISIÓN: Versión (Julio 2021) GDS v1.0
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